
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА 

«ЧУДЕСА СВОИМИ РУКАМИ» 

Направленность: художественная 

 

Уровень программы: стартовый 

 

Вид программы: модифицированный 

 

Актуальность заключена в том, что обучающиеся, занимаясь, учатся видеть и понимать 

красоту окружающего мира, развивают художественно-эстетический вкус. Занятия 

способствуют развитию трудовой и творческой активности, воспитанию 

целеустремленности, усидчивости, чувства взаимопомощи. Дают возможность творческой 

самореализации личности и приобщению к традициям творчества. 

 

Новизна заключается в том, что данная программа направлена на развитие творческих 

способностей, в ней предусматривается широкое привлечение примеров из окружающей 

действительности. Особое значение придается в данной программе усвоению 

художественно – творческого опыта, обучению приемам художественно – творческих 

действий. На протяжении всего обучения применяются такие методы и педагогические 

технологии, как личностный и дифференцированный подход, обучение в содружестве. 

 

Отличительные особенности заключаются в широком использовании на 

занятиях методов и приемов активизации мыслительного процесса (проблемная 

постановка вопроса,  дискуссия и пр.) 

 

Педагогическая целесообразность. Использование разных техник работы с бумагой, с 

природным материалом, бросовым, пластилином и т.д. способствует 

ослаблению  возбуждения  у слишком эмоционально расторможенных детей.   Также 

такая деятельность увлекает детей, а чем сильнее ребенок увлечен, тем больше  он 

сосредоточивается. Зона его активности сужается, уменьшается амплитуда движений. 

Таким образом, использование разных техник работы с бумагой, с природным 

материалом, бросовым, пластилином и т.д. способствует интеллектуальному развитию 

ребенка, коррекции психических процессов и личностной сферы дошкольника. 

 Исследовательская деятельность выполняет терапевтическую функцию, отвлекая 

детей от грустных событий, обид, снимает нервное напряжение, страх, обеспечивает 

положительное эмоциональное состояние. Также в процессе деятельности ребенок 

испытывает разные чувства – радуется созданному им  красивому изображению, 

огорчается, если что-то не получается, стремится преодолеть трудности. У ребенка 

совершенствуется наблюдательность и эстетическое восприятие, художественный вкус, 

творческие способности, развиваются специальные умения и навыки. 

Выбор методов зависит от возрастных особенностей детей и ориентирован на 

активизацию и развитие познавательных процессов. Игровая деятельность оказывает 

сильное влияние на формирование и развитие умственных, физических, эмоциональных и 

волевых сторон и  качеств личности ребенка. 

Игры, конкурсы, выставки неразрывно связаны с развитием активности, 

самостоятельности, познавательной деятельности и творческих возможностей 

обучающихся.  Введение элементов игры в процессе подготовки обучающихся к 

деятельности содействует тому, что дети сами начинают стремиться преодолевать такие 

задачи, которые без игры решаются значительно труднее. Возрастной  особенностью 

обучающихся является и то, что они активно включаются в такую практическую 

деятельность, где можно быстро получить результат и увидеть пользу своего труда. 

 



Адресат: Программа предназначена для работы с детьми старшего дошкольного возраста 

(5-7 лет). 

Программа предлагает такую последовательность занятий, при которой действия 

рук постепенно «дисциплинируются», все, более подчиняясь интеллекту.  

 

Срок реализации: 1 год, 72 часа. 

 

Цель программы: развитие у детей творческих способностей через изготовление поделок 

из различных материалов. 

Задачи:  

Личностные: 

1. Воспитать усидчивость, аккуратность. 

2. Воспитать желание доводить начатое дело до конца. 

3. Воспитать любовь к близким. 

4. Воспитать понимание красоты окружающего мира. 

Предметные: 
1. Сформировать устойчивый интерес к изготовлению поделок из различных материалов.  

2. Обучить различным техническим приёмам при работе с бумагой, природным 

материалом, бросовым, пластилином. 

3. Дать знания по основам композиции, формообразования, цветоведения.  

Метапредметные: 

1. Развить художественный вкус, фантазию, пространственное воображение и внимание. 

2.  Обогатить визуальный опыт детей через посещение выставок, наблюдений на 

прогулке. 

3. Развить у детей способность работать руками, приучать к точным движениям пальцев, 

совершенствовать мелкую моторику рук, развить глазомер. 

Планируемые результаты 

 

Личностные результаты: 

У обучающихся будет/ будут: 

1. Сформировано умение сотрудничать со взрослыми и сверстниками. 

2. Желание доводить начатое дело до конца. 

3.  Более внимательны, усидчивы, аккуратны выдержаны. 

4.  Замечать красоту окружающего мира. 

 Предметные: 

 У обучающихся будет/ будут: 

1. Сформирован устойчивый интерес к изготовлению поделок из различных материалов. 

2. Представление о материале, из которого сделана поделка. 

3. Владеть разными приёмами работы с различными материалами. 

4. Самостоятельно определять  последовательность выполнения работы, выполнять 

работу по замыслу. 

 



Метапредметные: 

У обучающихся будет/ будут: 

 1.  Развит художественный вкус, фантазия, пространственное воображение и внимание. 

 2.  Обогащён визуальный опыт  через посещение выставок, наблюдений на прогулке. 

 3.   Развита  способность работать руками, приучены к точным движениям пальцев, 

развита мелкая моторика рук, развит глазомер. 
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